
令和　5　年度 月別技能講習計画表

科目（コース） コース 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 受講資格

４日コース
（火～金）

18～21日

（火～金）

9～12日

（月～木)

12～15日

(火～金）

11～14日

（水～土）

23～26日

（火～金）

12～15日

（火～金）

10～13日

（土～日)

2～3日

（土～日）

9～10日

（火～金）

16～19日

（火～金）

13～16日

（火～金）

12～15日
大型自動車・普通(中型)・免許を有するもの

２日コース
（火～水）

18～19日

（火～水）

9～10日

（月～火）

12～13日

(火～水）

11～12日

(水～木）

23～24日

（火～水）

12～13日

（火～水）

10～11日

（土～日）

2～3日

（火～水）

16～17日

(火～水）

13～14日

（火～水）

12～13日
大型特殊自動車免許を有する者

３日コース
(火～木）

４～６日

（火～木）

16～18日

(火～木）

６～８日

(火～木）

4～6日

（火～木）

5～7日

（火～木）

3～5日

（火～木）

7～9日

（火～木）

5～7日

（水～金）

10～12日

（火～木）

6～8日

（火～木）

5～7日

機体重量3トン未満の車両系建設機械または最

大積載量が１トン未満の不整地運搬車の運転が

6ヶ月以上ある者

２日コース
（火～水）

４～５日

（火～水）

16～17日

（火～水）

６～７日

（火～水）

4～5日

（火～水）

5～6日

（火～水）

3～4日

（火～水）

7～8日

（火～水）

5～6日

（水～木）

10～11日

（火～水）

6～7日

（火～水）

5～6日

大型特殊自動車免許を有する者不整地運搬車運

転技能講習修了者

車両系建設機械（解体用）運転

（機体重量３トン以上）

長野労働局長登録第７８号

技能講習
（木）

８日

（木）

7日

（木）

7日

（木）

7日
車両系建設機械運転技能講習修了者

３日コース
（月～水）

29～31日

（火～木）

25～27日

（火～木）

26～28日

（火～木）

28～30日

（月～水）

29～31日

（火～木）

26～28日
科目免除のない者

２日コース
（月～火）

29～30日

（火～水）

25～26日

（火～水）

26～27日

（火～水）

28～29日

（月～火）

29～30日

（火～水）

26～27日

玉掛け技能講習修了者・クレーン免許所持者床

上操作式クレーン技能講習修了者

高所作業車運転

（作業床の高さ１０メートル以上）

長野労働局長登録第８０号

２日コース
（火～水）

11～12日

（火～水）

20～21日

（火～水）

24～25日

（火～水）

20～21日

大型特殊自動車・大型自動車・普通（中型）自

動車免許を有する者

３日コース
（火～木）

23～25日

（水～金）

19～21日

（水～金）

20～22日

（月～水）

20～22日

（火～木）

23～25日

（木～土）

21～23日
科目免除のない者

２日コース
（火～水）

23～24日

（水～木）

19～20日

（水～木）

20～21日

（月～火)

20～21日

（火～水）

23～24日

（木～金）

21～22日

クレーン・移動式クレーン免許所持者　床上操

作式クレーン・小型移動式クレーン運転技能講

習修了者

小型車両系建設機械運転

（機体重量３トン未満）
　特別教育

（火～水）

27～28日

（火～水）

17～18日

（火～水）

27～28日

フォークリフト運転

（最大荷重１トン以上）

長野労働局長登録第８２号

車両系建設機械運転

（整地・運搬・積込み用及び掘削用）

（機体重量３トン以上）

長野労働局長登録第７７号

小型移動式クレーン運転

（つり上げ荷重５トン未満）

長野労働局長登録第８１号

玉掛け

（つり上げ荷重１トン以上）

長野労働局長登録第７９号


